
AGONISTICA

Serie A1 F SerieD-U20 U20/U18 U16FElite U16MGold U16MReg U16FElite2 U16/U14M U14/U13F U14/U13M EsoCostaRenate

2001-2004 2004-2007 2005-2007 2005-2007 2005-2007 2005-2008 2007-2010 2007-2009 2009-2010

Lu 14 13.30-15 / 19.30-21.30 21.30-23.15 18-19.30 16.30-18 15-16.30 18-20 La

Ma 15 13.30-15 / 19.30-21.30 21.30-23.15 15-16.30 18-19.30 19-21 La 16.30-18

Me 16 14.30-17 21.15-23 18.30 - 20.15 La 19.30-21.15 18-19.30

Gio 17 13.30-15 / 21-23 19.30-21 18-19.30 15-16.30 16.30-18

Ve 18 14.30-17 21-23 19.30-21 La 16.30-18 La 18-19.30 La 19-21

Sa 19 12-14 / a Sesto 20? 15.45-17.30 17.30-19.30 19.30-21.30 14-15.45

Do 20 16-18 14-16 9-11 11-13

MINIBASKET

costa pulcini costa scoia costa aquilo oggiono pulcini oggiono scoiattoli oggiono aquilot renate pulci renate scoia renate aquilotti arosio

Lu 14

Ma 15

Me 16 17-18

Gio 17

Ve 18 17-18 18-19

Sa 19

Do 20

Chiunque, per un errore di cui ci scusiamo, non sia stato convocato direttamente, chiami Bicio 3428858988, per sapere gruppo d'allenamento da seguire


