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Centri Tecnici Federali

Milano, 17 marzo 2016

Prot. 022/CTFA 15-16

Buongiorno a tutti

Le seguenti atlete sono convocate per domenica 20 marzo (programma sotto

riportato).

Le convocazioni ufficiali delle 12 selezionate per il Trofeo delle Regioni 2016

—

Comitato Regionale Lombardia

Via Piranesi 10 - 20137 Milano MI
Tel, 02-7002091 Fax 02-76110102

avverranno al termine dell’allenamento pomeridiano.

e-mail: info@lombardia.fip.it
web: http://www.lombardia.fip.it

ATLETE CONVOCATE:
COGNOME NOME SOCIETA’
Balossi Giorgia Costamasnaga
Beltrami Marta Geas Basket Sesto
Capellini Giulia Costamasnaga
Celli Gaia Costamasnaga
Colli Carolina Basket Vittuone
Damato Marta Geas Basket Sesto
Discacciati Chiara Costamasnaga
Fossati Gaia Geas Basket Sesto
Gallitognotta Lisa Basket Vittuone
Gatti Laura ASF Trescore B./Adrense
Gregotti Francesca Basket Vittuone
Panzera llaria Geas Basket Sesto
Panzeri Letizia BK Valmadrera
Spinelli Martina Geas Sesto/Bernareggio
ATLETE A DISPOSIZIONE (RISERVE ACASA):
COGNOME NOME SOCIETA’
Buscema Giada Costamasnaga
Frustaci Sofia Mariano Comense
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Gli ultimi allenamenti ed il programma di massima della manifestazione saranno i
seguenti:

GIORNO ORA
Domenica 20/3 9.30-12.00 Amichevole a Pessano/CB vs Carugate U18 — Via Europa
Domenica 20/3 15.00-17.00 Allenamento a Pessano/CB — Via Europa
Lunedi 21/3 16.30-18.15 Allenamento a Bernareggio — Via Damte
Martedi 22/3 15.00 Partenza in Pulman da Via Piranesi
Mercoledi 23/3 10.30 Prima gara vs Piemonte - (Pal. Moratello BO — Via Casanova 11)
Giovedi 24/3 10.30/15.00 Seconda gara con Veneto o Liguria
Venerdi 25/3 Da definire Riposo od Ottavi finale
Sabato 26/3 Da definire Quarti di finale/qualificazione
Domenica 27/3 Da definire Semifinale/qualificazione
Lunedi 28/3 Da definire Finale di competenza
Lunedi 28/3 Da definire Rientro al termine della manifestazione in Via Piranesi in serata

Lo staff tecnico e cosi rappresentato:

Responsabile Progetto CTFA ANGELA ALBINI
RTT Lombardia ROBERTO RICCARDI
Dirigente Responsabile EZIO PARISATO
Allenatore NAZARENO LOMBARDI
Assistente MARTINA GARGANTINI
Preparatore Fisico ROSSELLA SCHIAVI
Fisioterapista Da definire

Ringraziando per la collaborazione cogliamo I'occasione per porgere i nostri piu
Cordiali Saluti

RTT Lombardia

Roberto Riceandi




