
 

Milano, 20 luglio 2015 

Prot. 001/CTFA15-16           

Buongiorno  

 Con la presente vi comunichiamo le novità relative al progetto CTFA Azzurrina nell’anno 

sportivo 2015/2016.  Le atlete dell’annata 2001 e 2002 saranno quelle coinvolte nel lavoro del 

Centro Tecnico Federale ma sono previsti anche richiami per le annate precedenti. 

 Nell’ottica di migliorare ulteriormente il lavoro fin qui svolto con  vi 

sarà una nuova modalità di selezione delle atlete che saranno coinvolte nel CTFA. Saranno 

organizzate quattro giornate di selezione/monitoraggio suddivise per macro-aree geografiche qui 

sotto riportate.  

- A) Bergamo, Brescia, Cremona e Mantova 

- B) Monza Brianza, Como, Lecco e Sondrio 

- C) Milano Nord 

- D) Milano Sud, Varese, Pavia e Lodi 

 Tutte le società sono invitate a mandare le atlete che ritengono particolarmente meritevoli 

per capacità tecnica e caratteristiche fisiche, che fossero o meno già coinvolte nel progetto. Ciò è 

fondamentale sia per la buona riuscita del progetto e soprattutto nell’ottica di un rapporto stabile e 

corretto di reciproca collaborazione con le società. I responsabili del CTFA si riservano di 

convocare, qualora lo ritenessero opportuno, eventuali atlete che non dovessero partecipare alle 

selezioni. Allo stesso modo, se per motivi di impedimento validi (problemi fisici, sovrapposizione 

impegni ecc.) un’atleta non potesse presenziare nella zona di appartenenza, sarà possibile 

valutarla in un altro impegno.  

Date e luogo di svolgimento delle selezioni verranno comunicate per tempo alle società. 

Al termine dei quattro impegni di valutazione lo staff tecnico comunicherà le atlete chiamate  

a far parte del progetto CTFA (verrà comunque allegato un calendario di massima dell’attività che 

si andrà ad organizzare) e verrà distribuito nella riunione con atlete e genitori il calendario ufficiale 

degli impegni, uno al mese per il periodo settembre-dicembre e poi aumento degli impegni fino a 

tre al mese per arrivare allo svolgimento del Trofeo delle Regioni. Lo staff tecnico CTFA che 

seguirà le varie fasi del progetto sarà il seguente: 

Responsabile Progetto CTFA ANGELA ALBINI 
Dirigente Responsabile EZIO PARISATO 

RTT Lombardia ROBERTO RICCARDI 
Allenatore capo CTFA NAZARENO LOMBARDI 

Assistente 1 ALESSANDRO MINOTTI 
Assistente 2 MASSIMILIANO PANI 

Preparatore Fisico ROSSELLA SCHIAVI 
Fisioterapisti MARTA GERVASONI e MASSIMO LUCA’ 



 

Per la programmazione prevede l’inizio dell’attività domenica 13 settembre 2015. 

Per il primo ed il secondo impegno (come da calendario allegato) sono convocate le atlete: 

COGNOME NOME  SOCIETA’ 

Agazzi Francesca Excelsior Bergamo 

Allevi Camilla Costamasnaga 

Anzani Arianna Cusano/Opsa Bresso 

Balossi Giorgia Costamasnaga 

Bellini Beatrice Geas Sesto 

Belotti Giorgia Geas Sesto 

Carozzi Cecilia Sanga Milano 

Cassani Matilde Here you Can 

Celli Gaia Costamasnaga 

Coccoli Anna Sunse Basket Cremona 

Colognesi Silvia Costamasnaga 

Colombo Martina Canegrate 

Da Costo Ilaria Fanfulla Lodi 

De Caro Sofia Costamasnaga 

Delihasanovic Aida Sanga Milano 

Dione Diuma Motrix Cavaria 

Discacciati Chiara Costamasnaga 

Garigali Anna Brixia Brescia 

Landenna  Alessia Garbagnate 

Lekre Esame Sunse Basket Cremona 

Liberali Gaia Brixia Brescia 

Macalli Francesca Geas Sesto 

Mercandalli Carlotta Sanga Milano 

Minelli Beatrice Usmate 

Nasroui Meriem Mariano Comense 

Nebuloni  Anna Vittuone 

Nespoli Ilaria Cusano/Opsa Bresso 

Panighetti Alice DIPO Vimercate 

Panzera Ilaria Geas Sesto 

Pellegrini Marta Excelsior Bergamo 

Poku Stefania Excelsior Bergamo 

Quintero Anna Voghera 

Rapetti Carola Geas Sesto 

Spinelli Martina Bernareggio 

Tognaccini Sofia Motrix Cavaria 

Urru Erika Usmate 

Vacchelli Clotilde Basket Stars Milano 



 

Al termine del lavoro di selezione/monitoraggio lo staff sceglierà le 20 atlete che 

comporranno il gruppo di lavoro domenicale (tre impegni mensili nel periodo settembre-dicembre). 

L’attività proseguirà anche dopo il  Trofeo Fabbri di Rimini (3-6 gennaio 2016) con lavori mirati su 

un gruppo ridotto di atlete.  Lo staff tecnico sarà così composto: 

Responsabile Progetto CTFA ANGELA ALBINI 
Dirigente Responsabile EZIO PARISATO 

RTT Lombardia ROBERTO RICCARDI 
Allenatore NAZARENO LOMBARDI 

Assistente 1  STEFANO ZANARDI  
Assistente 2  CINTIA DOS SANTOS  

Responsabile progetto 2003 LUCA VISCONTI 
Responsabile rapporti Minibasket MARINO MANNIS 

Preparatore Fisico ROSSELLA SCHIAVI 
Fisioterapista MARTA GERVASONI 
Fisioterapista MASSIMO LUCA’ 

  

 

Le atlete dell’annata 2003 saranno ancora coinvolte nel progetto “Anni seguenti” con lo 

schema utilizzato nella scorsa annata ringraziando fin da ora le società che saranno disponibili ad 

affiancarci nel progetto con il loro supporto logistico.  

Rimanendo a disposizione per ogni necessità o chiarimento cogliamo l’occasione per 

porgere i nostri cordiali saluti 

 

       Il Dirigente Responsabile 

              Ezio Parisato 


